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s 
un
d
e
rl
iv
 

O
n
e
 i
n
 e
a
c
h
 s
id
e
 o
f 
th
e
 f
e
m
a
le
 a
b
d
o
m
e
n
. 

 S
tr
af
: 

H
vi
s 
p
ig
e
rn
e
 s
va
re
r 
fo
rk
er
t,
 s
ka
l d
e
 g
å 
m
e
d 
e
n
 k
u
rv
 æ
g
 p
å
 h
o
ve
d
e
t.
 I
 h
ar
 

ik
ke
 k
u
rv
e
 m
e
d
 æ
g
, 
so
m
 d
e
 k
a
n 
få
, 
så
 I
 m
å
 u
d
næ

vn
e
 n
o
g
le
 a
f 
d
er
e
s 
tin
g
 f
x 

ry
g
sæ

kk
e
, 
sa
ng
b
ø
g
e
r 
e
lle
r 
lig
n
e
n
d
e 
til
 æ
g
g
ek
u
rv
e
. 
 

 P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

If
 t
h
e
 g
ir
ls
 c
a
n
’t
 a
n
s
w
e
r 
th
e
 q
u
e
s
ti
o
n
s
 t
h
e
y
 m
u
s
t 
w
a
lk
 t
o
 t
h
e
 n
e
x
t 
p
o
s
t 
w
it
h
 a
 

b
a
s
k
e
t 
o
f 
e
g
g
 o
n
 t
h
e
ir
 h
e
a
d
s
. 
A
s
 w
e
 d
o
 n
o
t 
h
a
v
e
 r
e
a
l 
b
a
s
k
e
ts
 o
f 
e
g
g
 t
h
e
y
 

w
ill
 u
s
e
 w
h
a
te
v
e
r 
th
e
y
 b
ri
n
g
 w
it
h
 t
h
e
m
 s
u
c
h
 a
s
 b
a
g
s
, 
s
o
n
g
b
o
o
k
s
 o
r 
th
e
 l
ik
e
. 



T
y
n
d
ta
rm
e
n
/T
h
e
 s
m
a
ll
 i
n
te
rs
ti
n
e
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q

u
e
st
io
n
s:
 

 
1
. 
H
vo
r 
la
n
g
 e
r 
ty
n
d
ta
rm
e
n?
 

H
o
w
 l
o
n
g
 i
s
 t
h
e
 s
m
a
ll 
in
te
s
ti
n
e
?
 

 
2
. 
H
va
d
 b
ru
g
e
s 
ty
n
d
ta
rm
e
n 
til
?
 

W
h
a
t 
is
 t
h
e
 f
u
n
c
ti
o
n
 o
f 
th
e
 s
m
a
ll 
in
te
s
ti
n
e
?
 

 
3
. 
H
va
d
 e
r 
ty
n
d
ta
rm
e
n
 f
o
rb
u
n
d
e
t 
m
e
d
?
 

W
h
a
t 
is
 t
h
e
 s
m
a
ll 
in
te
s
ti
n
e
 c
o
n
n
e
c
te
d
 t
o
?
 

 S
va
r/
A
n
sw
e
rs
: 

 
1
. 
6
-8
 m
e
te
r.
 

6
-8
 m
e
te
rs
 

 
2
. 
T
il 
a
t 
o
p
ta
g
e 
næ

ri
ng
ss
to
ff
e
r 
(f
e
d
t,
 p
ro
te
in
, 
su
kk
er
),
 v
ita
m
in
e
r 
og
 

m
in
e
ra
le
r.
 

It
 t
a
k
e
s
 u
p
 n
u
tr
ie
n
ts
 (
fa
t,
 p
ro
te
in
, 
s
u
g
a
r)
, 
v
it
a
m
in
s
 a
n
d
 m
in
e
ra
ls
. 

 
3
. 
 M
a
ve
sæ

kk
e
n 
i d
e
n 
e
n
e
 e
n
d
e
 o
g
 t
yk
ta
rm
e
n
 i 
d
e
n 
a
n
d
e
n
. 

T
h
e
 s
to
m
a
c
h
 i
n
 o
n
e
 e
n
d
 a
n
d
 t
h
e
 l
a
rg
e
 i
n
te
s
ti
n
e
 (
c
o
lo
n
) 
in
 t
h
e
 o
th
e
r.
 

 S
tr
af
: 

H
vi
s 
p
ig
e
rn
e
 s
va
re
r 
fo
rk
er
t,
 s
ka
l d
e
 la
ve
 e
n
 k
æ
d
e
, 
d
vs
. 
h
o
ld
e
 h
in
a
n
d
e
n
 i 

h
å
n
d
e
n
 in
d
til
 n
æ
st
e
 p
os
t.
 

 P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

If
 t
h
e
 g
ir
ls
 c
a
n
n
o
t 
a
n
s
w
e
r 
th
e
 q
u
e
s
ti
o
n
s
, 
th
e
y
 m
u
s
t 
m
a
k
e
 a
 c
h
a
in
 b
y
 h
o
ld
in
g
 

e
a
c
h
 o
th
e
rs
 h
a
n
d
s
 u
n
ti
l 
n
e
x
t 
p
o
s
t.
 

H
je
rt
e
t/
T
h
e
 h
e
a
rt
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q

u
e
st
io
n
s:
 

 
1
. 
H
vo
r 
m
a
ng
e
 k
am

re
 e
r 
d
er
 i 
hj
e
rt
e
t?
 

H
o
w
 m
a
n
y
 c
h
a
m
b
e
rs
 d
o
e
s
 t
h
e
 h
e
a
rt
 h
a
v
e
?
 

 
2
. 
H
vo
r 
st
o
rt
 e
r 
hj
e
rt
e
t?
 

H
o
w
 b
ig
 i
s
 t
h
e
 h
e
a
rt
?
 

 
3
. 
H
vo
r 
la
n
g
 t
id
 s
ka
l m

a
n 
m
o
tio
n
e
re
 h
ve
r 
d
ag
?
 

F
o
r 
h
o
w
 l
o
n
g
 s
h
o
u
ld
 y
o
u
 e
x
e
rc
is
e
 e
v
e
ry
 d
a
y
?
 

 S
va
r/
A
n
sw
e
rs
: 

 
1
. 
4
 k
a
m
re
. 

4
 c
h
a
m
b
e
rs
. 

 
2
. 
P
å
 s
tø
rr
e
ls
e
 m
e
d 
e
n
 k
n
yt
te
t 
h
å
n
d
. 

T
h
e
 s
iz
e
 o
f 
a
 c
le
n
c
h
e
d
 f
is
t.
 

 
3
. 
C
a
. 
3
0
 m
in
u
tt
e
r.
/ 

A
ro
u
n
d
 3
0
 m
in
u
te
s
. 

 S
tr
af
: 

H
vi
s 
p
ig
e
rn
e
 ik
ke
 k
a
n
 s
va
re
 p
å 
d
e
 t
re
 s
p
ø
rg
sm

å
l, 
sk
a
l d
e 
b
e
væ

g
e 
si
g
 

u
af
b
ru
dt
 i 
5 
m
in
ut
te
r 
fo
r 
a
t 
få
 p
u
ls
e
n 
o
p
. 

 P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

If
 t
h
e
 g
ir
ls
 c
a
n
n
o
t 
a
n
s
w
e
r 
th
e
 t
h
re
e
 q
u
e
s
ti
o
n
s
, 
th
e
y
 m
u
s
t 
s
ta
y
 a
c
ti
v
e
 i
n
 5
 

m
in
u
te
s
 u
n
b
ro
k
e
n
, 
to
 g
e
t 
th
e
 p
u
ls
e
 u
p
. 



H
u
d
e
n
/T
h
e
 s
k
in
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q

u
e
st
io
n
s:
 

 
1
. 
H
vo
r 
st
o
r 
e
r 
vo
re
s 
h
u
d 
i k
va
d
ra
tm
et
e
r?
 

H
o
w
 l
a
rg
e
 i
s
 o
u
r 
s
k
in
 i
n
 s
q
u
a
re
 m
e
te
rs
?
 

 
2
. 
H
vo
rf
o
r 
få
r 
vi
 g
å
se
h
u
d
?
 

W
h
y
 d
o
 w
e
 g
e
t 
g
o
o
s
e
fl
e
s
h
?
 

 
3
. 
H
va
d
 e
r 
e
n
 a
lb
in
o
?
 

W
h
a
t 
is
 a
n
 a
lb
in
o
?
 

 S
va
r/
A
n
sw
e
rs
: 

 
1
. 
1
,5
-2
 k
va
d
ra
tm
e
te
r 

1
.5
-2
 s
q
u
a
re
 m
e
te
rs
 

 
2
. 
D
e
t 
e
r 
e
t 
le
vn
 f
ra
 g
am

le
 d
a
g
e,
 h
vo
r 
vi
 k
u
n
n
e
 p
us
te
 p
e
ls
e
n
 o
p
 v
e
d
 a
t 

få
 g
å
se
h
u
d.
 G
å
se
h
u
d 
o
ps
tå
r,
 n
år
 d
e 
sm

å
 m
u
sk
le
r,
 d
er
 s
id
d
e
r 
ve
d
 

h
ve
rt
 e
nk
e
lt 
h
å
r 
tr
æ
kk
er
 s
ig
 s
a
m
m
e
n
. 
 

It
 i
s
 a
 r
e
lic
 f
ro
m
 t
h
e
 p
a
s
t,
 w
h
e
n
 h
u
m
a
n
s
 c
o
u
ld
 p
u
ff
 o
u
t 
th
e
ir
 f
u
r.
 W
e
 

g
e
t 
g
o
o
s
e
fl
e
s
h
 w
h
e
n
 t
h
e
 t
in
y
 m
u
s
c
le
s
 a
ro
u
n
d
 t
h
e
 h
a
ir
s
 i
n
 o
u
r 
s
k
in
 

ti
g
h
te
n
. 

 
3
. 
D
e
t 
e
r 
e
n
 p
er
so
n,
 d
er
 m
an
g
le
r 
p
ig
m
e
nt
 i 
h
u
d
e
n,
 o
g
 s
o
m
 d
e
rf
o
r 
e
r 

h
e
lt 
b
le
g
. 

It
’s
 a
 p
e
rs
o
n
, 
w
h
o
 l
a
c
k
s
 p
ig
m
e
n
t 
in
 t
h
e
ir
 s
k
in
, 
w
h
ic
h
 t
h
e
re
fo
re
 i
s
 

c
o
m
p
le
te
ly
 p
a
le
. 

 S
tr
af
: 
 

In
d
til
 p
ig
e
rn
e 
ko
m
m
er
 t
il 
n
æ
st
e 
p
o
st
 e
r 
d
er
 k
lis
te
r 
p
å
 d
e
re
s 
h
u
d
. 
D
e
t 
b
e
ty
d
e
r 

a
t 
h
vi
s 
d
e
 k
om

m
e
r 
til
 a
t 
rø
re
 v
e
d
 n
og
e
t 
e
lle
r 
h
in
a
nd
e
n
, 
så
 h
æ
ng
er
 d
e 
fa
st
. 
 

  P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

U
n
ti
l 
th
e
 g
ir
ls
 a
rr
iv
e
 a
t 
th
e
 n
e
x
t 
p
o
s
t 
th
e
ir
 m
u
s
t 
im
a
g
in
e
 h
a
v
in
g
 p
a
s
te
 o
n
 

th
e
ir
 s
k
in
. 
A
n
y
th
in
g
 t
h
e
y
 t
o
u
c
h
 o
r 
s
tr
ik
e
, 
th
e
y
 m
u
s
t 
s
ti
c
k
 t
o
. 

T
y
k
ta
rm
e
n
/T
h
e
 l
a
rg
e
 i
n
te
rs
ti
n
e
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q
u
e
s
ti
o
n
s
: 

 
1
. 
H
vo
r 
la
n
g
 e
r 
ty
kt
a
rm
e
n
? 

H
o
w
 l
o
n
g
 i
s
 t
h
e
 l
a
rg
e
 i
n
te
rs
ti
n
e
?
 

 
2
. 
H
va
d
 o
p
ta
g
e
s 
i t
yk
ta
rm
en
?
 

W
h
a
t 
is
 a
b
s
o
rb
e
d
 i
n
 t
h
e
 l
a
rg
e
 i
n
te
rs
ti
n
e
?
 

 
3
. 
H
vo
r 
m
a
ng
e
 li
te
r 
lu
ft
 k
a
n 
d
e
r 
d
a
n
n
e
s 
i t
a
rm
e
n
 p
å 
en
 d
ag
?
 

H
o
w
 m
a
n
y
 l
it
re
s
 o
f 
g
a
s
 i
s
 p
ro
d
u
c
re
d
 i
n
 t
h
e
 g
u
t 
e
a
c
h
 d
a
y
?
 

 S
va
r/
A
n
s
w
e
rs
: 

 
1
. 
1
5
0
-1
7
0
 c
m
 la
ng
 

1
5
0
-1
7
0
 c
m
 l
o
n
g
 

 
2
. 
V
a
n
d
 o
g
 s
a
lte
 

W
a
te
r 
a
n
d
 s
a
lt
s
 

 
3
. 
D
e
r 
d
a
n
n
e
s 
m
e
lle
m
 0
,5
 o
g
 3
 li
te
r 
lu
ft
 p
r.
 d
ag
 

B
e
tw
e
e
n
 0
.5
 a
n
d
 3
 l
it
re
s
 o
f 
g
a
s
 i
s
 p
ro
d
u
c
e
d
 e
a
c
h
 d
a
y
. 

 S
tr
af
: 

H
vi
s 
p
ig
e
rn
e
 ik
ke
 k
a
n
 s
va
re
 p
å 
d
e
 t
re
 s
p
ø
rg
sm

å
l, 
m
å 
d
e
 f
ø
rs
t 
g
å
 v
id
e
re
 t
il 

d
e
n
 n
æ
st
e
 p
os
t 
n
å
r 
d
e
n
 fø
rs
te
 p
ru
t 
er
 s
lå
et
. 

 P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

If
 t
h
e
 g
ir
ls
 c
a
n
n
o
t 
a
n
s
w
e
r 
th
e
 t
h
re
e
 q
u
e
s
ti
o
n
s
, 
th
e
 m
a
y
 n
o
t 
le
a
v
e
 f
o
r 
th
e
 

n
e
x
t 
p
o
s
t 
b
e
fo
re
 a
 f
a
rt
 i
s
 m
a
d
e
. 



T
e
s
ti
k
le
rn
e
/T
h
e
 t
e
s
ti
c
le
s
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q

u
e
st
io
n
s:
 

 
1
. 
H
vo
r 
la
n
g
t 
tid
 t
ag
e
r 
d
et
 a
t 
la
ve
 e
n
 s
æ
d
ce
lle
?
 3
, 
6
0 
e
lle
r 
3
0
0
 d
ag
e
?
 

H
o
w
 l
o
n
g
 t
im
e
 d
o
e
s
 i
t 
ta
k
e
 t
o
 p
ro
d
u
c
e
 a
 s
p
e
rm
 c
e
ll?
 3
, 
6
0
 o
r 
3
0
0
 

d
a
y
s
?
 

 
2
. 
H
vo
rd
a
n
 s
e
r 
e
n 
sæ

dc
e
lle
 u
d
?
 

H
o
w
 d
o
e
s
 a
 s
p
e
rm
 c
e
ll 
lo
o
k
?
 

 
3
. 
H
va
d
 b
liv
e
r 
d
e
r 
la
ve
t 
i t
es
tik
le
rn
e
 h
o
s 
e
n
 m
a
n
d
?
 

W
h
a
t 
is
 b
e
in
g
 p
ro
d
u
c
e
d
 i
n
 t
h
e
 t
e
s
ti
c
le
s
 o
f 
a
 m
a
n
?
 

 S
va
r/
A
n
sw
e
rs
: 

 
1
. 
C
a
. 
6
0
 d
ag
e?
 

A
p
p
ro
x
im
a
te
ly
 6
0
 d
a
y
s
. 

 
2
. 
D
e
n
 li
g
n
e
r 
e
n
 h
a
le
tu
ds
e
/D
e
n
 h
a
r 
et
 h
o
ve
d
 o
g
 e
n
 h
a
le
 

It
 l
o
o
k
s
 l
ik
e
 a
 t
a
d
p
o
le
/I
t 
h
a
s
 a
 h
e
a
d
 a
n
d
 a
 t
a
il.
 

 
3
. 
S
æ
d
ce
lle
r 
og
 k
ø
n
sh
o
rm
o
n
e
t 
te
st
os
te
ro
n
. 

S
p
e
rm
 c
e
lls
 a
n
d
 t
h
e
 h
o
rm
o
n
e
 t
e
s
to
s
te
ro
n
e
. 

 I 
m
å
 s
e
lv
 a
fg
ø
re
 o
m
 e
t 
af
 d
e
 t
o
 s
va
r 
e
r 
til
st
ræ
kk
e
lig
t 
sv
a
r.
 

 S
tr
af
: 

H
vi
s 
p
ig
e
rn
e
 ik
ke
 s
va
re
r 
ri
g
tig
t,
 s
ka
l d
e 
la
ve
 e
n
 k
or
t 
sa
ng
 o
m
 e
n 
h
a
le
tu
d
se
. 

H
vi
s 
d
e
 k
e
n
d
er
 e
n 
i f
or
ve
je
n
 m
å
 d
e 
g
e
rn
e 
sy
n
g
e 
de
n
. 

 P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

If
 t
h
e
 g
ir
ls
 c
a
n
’t
 a
n
s
w
e
r 
th
e
 q
u
e
s
ti
o
n
s
 t
h
e
y
 m
u
s
t 
im
p
ro
v
is
e
 a
 s
h
o
rt
 s
o
n
g
 

a
b
o
u
t 
a
 t
a
d
p
o
le
. 
If
 t
h
e
y
 a
lr
e
a
d
y
 k
n
o
w
 a
 s
o
n
g
 t
h
e
y
 m
a
y
 s
in
g
 t
h
is
 o
n
e
. 

K
n
o
g
le
rn
e
/T
h
e
 b
o
n
e
s
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q

u
e
st
io
n
s:
 

 
1
. 
H
vo
r 
m
a
ng
e
 k
n
og
le
r 
h
ar
 v
i i
 k
ro
p
p
e
n
?
 

H
o
w
 m
a
n
y
 b
o
n
e
s
 d
o
e
s
 o
u
r 
b
o
d
y
 h
a
v
e
?
 

 
2
. 
H
vo
r 
si
d
d
e
r 
kr
o
pp
e
n
s 
m
in
d
st
e
 k
n
og
le
 o
g
 h
vo
r 
lil
le
 e
r 
d
e
n
?
 

W
h
e
re
 i
n
 t
h
e
 b
o
d
y
 i
s
 t
h
e
 s
m
a
lle
s
t 
b
o
n
e
 p
la
c
e
d
 a
n
d
 h
o
w
 s
m
a
ll 
is
 i
t?
 

 
3
. 
 H
vo
r 
si
d
d
e
r 
kr
o
p
p
e
n
s 
st
ø
rs
te
 k
n
og
le
 o
g
 h
vo
r 
st
o
r 
e
r 
d
e
n
?
 

W
h
e
re
 i
n
 t
h
e
 b
o
d
y
 i
s
 t
h
e
 b
ig
g
e
s
t 
b
o
n
e
 p
la
c
e
d
 a
n
d
 h
o
w
 b
ig
 i
s
 i
t?
 

 S
va
r/
A
n
sw
e
rs
: 

 
1
. 
C
a
. 
2
0
0
. 
S
va
r,
 d
e
r 
e
r 
tæ
t 
p
å
 a
cc
e
pt
e
re
s 
se
lv
fø
lg
e
lig
. 

A
p
p
ro
x
im
a
te
ly
 2
0
0
. 
A
n
s
w
e
rs
 c
lo
s
e
 t
o
 2
0
0
 a
re
 a
c
c
e
p
te
d
. 

 
2
. 
S
tig
b
ø
jle
n
, 
so
m
 s
id
d
e
r 
i m

e
lle
m
ø
re
t 
og
 e
r 
u
n
d
e
r 
1
 c
m
. 
 

T
h
e
 S
ta
p
e
s
, 
w
h
ic
h
 i
s
 p
la
c
e
d
 i
n
 t
h
e
 m
id
d
le
 e
a
r 
a
n
d
 i
s
 u
n
d
e
r 
1
 c
m
. 

 
3
. 
L
å
rb
e
n
e
t,
 s
om

 s
id
d
e
r 
i l
å
re
t.
 D
e
n
 k
a
n
 b
liv
e
 o
ve
r 
e
n
 h
a
lv
 m
e
te
r.
 

T
h
e
 t
h
ig
h
 b
o
n
e
, 
w
h
ic
h
 i
s
 p
la
c
e
d
 i
n
 t
h
e
 t
h
ig
h
. 
It
 c
a
n
 b
e
 m
o
re
 t
h
a
n
 h
a
lf
 

a
 m
e
te
r.
 

 S
tr
af
: 

H
vi
s 
p
ig
e
rn
e
 ik
ke
 k
a
n
 s
va
re
 e
r 
st
ra
ff
e
n,
 a
t 
d
e 
ik
ke
 m
å 
b
ru
g
e 
d
e
re
s 
a
lb
u
e
- 

o
g
 k
n
æ
le
d
 d
e 
n
æ
st
e 
fe
m
 m
in
u
tt
e
r.
 D
e 
m
å 
a
lts
å 
ik
ke
 b
ø
je
 b
e
n
 e
lle
r 
a
rm
e
 –
 

o
g
 d
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d
em

 læ
ng
er
e
 s
ka
l d
e
 g
å 
i 

g
ak
ke
d
e 
g
a
ng
a
rt
e
r.
 O
g
 h
vi
s 
d
e
 s
n
yd
e
r,
 s
å 
m
å 
I 
in
d
h
e
n
te
 d
em

 o
g
 s
å 
st
ar
te
r 

st
ra
ff
e
n 
fo
rf
ra
G
 

 P
u
n
is
h
m
e
n
t:
 

T
h
e
 g
ir
ls
 m
u
s
t 
w
a
lk
 i
n
 v
e
ry
 s
tr
a
n
g
e
 w
a
y
s
 u
n
ti
l 
th
e
y
 c
a
n
n
o
t 
b
e
 s
e
e
n
 b
y
 t
h
e
 

le
u
c
o
c
y
te
s
 a
n
y
 m
o
re
. 
If
 y
o
u
 s
to
p
 b
e
fo
re
 y
o
u
 a
re
 s
e
e
n
, 
y
o
u
 r
is
k
 b
e
in
g
 c
a
u
g
h
t 

a
g
a
in
 a
n
d
 t
h
e
 p
u
n
is
h
m
e
n
t 
s
ta
rt
s
 a
ll 
o
v
e
r.
 

M
u
s
k
le
rn
e
/T
h
e
 m
u
s
c
le
s
 

 S
p
ø
rg
sm

å
l/Q

u
e
st
io
n
s:
 

 
1
. 
 H
vo
r 
m
a
ng
e 
m
us
kl
e
r 
h
a
r 
vi
 c
a
. 
i k
ro
p
p
e
n
? 
4
0,
 1
5
0
, 
4
5
0,
 1
3
0
0
?
 

H
o
w
 m
a
n
y
 m
u
s
c
le
s
 d
o
 w
e
 h
a
v
e
 i
n
 o
u
r 
b
o
d
y
?
 4
0
, 
1
5
0
, 
4
5
0
 o
r 
1
3
0
0
?
 

 
2
. 
H
a
r 
m
æ
n
d
 o
g
 k
vi
n
d
e
r 
d
e 
sa
m
m
e 
m
u
sk
le
r?
 

D
o
 m
e
n
 a
n
d
 w
o
m
e
n
 h
a
v
e
 t
h
e
 s
a
m
e
 m
u
s
c
le
s
?
 

 
3
. 
 H
va
d
 e
r 
m
u
sk
le
rn
e
s 
vi
g
tig
st
e 
fu
nk
tio
n
?
 

W
h
a
t 
is
 t
h
e
 m
o
s
t 
im
p
o
rt
a
n
t 
fu
n
c
ti
o
n
 o
f 
th
e
 m
u
s
c
le
s
?
 

 S
va
r/
A
n
sw
e
rs
: 

 
1
. 
4
5
 

 
2
. 
N
e
j, 
fx
 e
r 
liv
m
o
d
e
re
n
 e
n
 m
u
sk
e
l, 
so
m
 m
æ
n
d 
jo
 ik
ke
 h
a
r.
  

N
o
, 
th
e
 u
te
ru
s
 i
s
 a
 m
u
s
c
le
 t
h
a
t 
m
e
n
 d
o
 n
o
t 
h
a
v
e
. 

 
3
. 
D
e
 b
e
væ

g
er
 k
n
og
le
rn
e 
i f
o
rh
o
ld
 t
il 
h
in
a
n
d
e
n
, 
så
 v
i k
a
n
 b
e
væ

g
e
 

vo
re
s 
kr
o
p.
  

T
h
e
y
 m
o
v
e
 t
h
e
 b
o
n
e
s
 i
n
 r
e
la
ti
o
n
 t
o
 e
a
c
h
 o
th
e
r 
s
o
 t
h
a
t 
w
e
 c
a
n
 m
o
v
e
 

o
u
r 
b
o
d
y
. 

A
lle
 f
or
n
uf
tig
e 
sv
a
r 
p
å 
d
et
te
 s
p
ø
rg
sm

å
l g
o
dt
ag
e
s.
 I
 b
e
d
ø
m
m
er
 s
e
lv
, 

h
va
d
 d
e
r 
e
r 
fo
rn
uf
tig
t.
 (
s
e
 o
v
e
n
fo
r)
 

 S
tr
af
/P
u
n
is
h
m
e
nt
: 

2
0
 e
ng
le
h
o
p
 (
sp
ræ

lle
m
an
d
sh
o
p
) 
pr
 m
a
n
d
. 

(S
ka
l d
e
m
o
ns
tr
e
re
s 
fo
r 
de
 e
ng
e
ls
kt
a
le
n
d
e
, 
d
a
 d
er
 e
r 
ik
ke
 e
t 
e
ng
e
ls
k 
o
rd
 f
or
 

d
e
t)
 



T
ar
m
 T
u
r-
R
et
u
r 
et
 o
rg
an
lø
b
 f
o
r 
sp
ej
d
er
e 
- 
ak
ti
v
it
et
sb
es
k
ri
v
el
se
. 

 T
em

a:
 

T
em

ae
t 
er
 k
ro
p
p
en
 o
g
 d
en
s 
o
rg
an
er
. 
B
an
e
n
 f
o
r 
lø
b
et
 s
k
al
 f
o
re
st
il
le
 a
t 
v
æ
re
 

L
iv
’s
 k
ro
p
, 
o
g
 p
o
st
er
n
e 
er
 f
o
rs
k
el
li
g
e 
o
rg
an
er
 e
ll
er
 k
ro
p
sd
el
e
. 
P
ig
er
n
e 
sk
al
 

ag
er
e 
rø
d
e 
b
lo
d
le
g
e
m
er
, 
d
er
 s
en
d
es
 i
 k
ro
p
p
en
 v
ia
 b
lo
d
b
an
en
 f
o
r 
at
 b
ri
n
g
e 
il
t 

ti
l 
o
rg
an
er
n
e.
 H
er
 s
k
al
 d
e 
h
el
b
re
d
e 
d
iv
er
se
 s
y
g
d
o
m
m
e 
o
g
 s
k
av
an
k
er
, 
so
m
 

L
iv
 h
ar
 f
åe
t.
 

 L
ø
b
sf
o
rm

: 
L
ø
b
et
 e
r 
et
 s
tj
er
n
el
ø
b
. 
A
ll
e 
h
o
ld
 s
k
al
 s
ål
ed
es
 e
ft
er
 h
v
er
 p
o
st
 r
et
u
rn
er
e 
ti
l 
et
 

fi
k
sp
u
n
k
t,
 s
o
m
 e
r 
p
la
ce
re
t 
p
å 
h
o
v
ed
to
rv
et
, 
fo
r 
at
 b
li
v
e 
se
n
d
t 
u
d
 t
il
 e
n
 n
y
 

p
o
st
. 

 F
o
rl
ø
b
: 

9
.3
0
 -
 9
.4
5
: 
R
eg
is
tr
er
in
g
. 
P
ig
e
rn
e 
ti
lm
el
d
es
 p
at
ru
lj
ev
is
 p
å 
h
o
v
ed
to
rv
et
. 
H
er
 

h
en
v
e
n
d
er
 d
e 
si
g
 t
il
 s
y
g
ep
le
je
rs
k
er
n
e,
 s
o
m
 s
id
d
er
 u
n
d
er
 b
an
n
er
et
 

(f
ik
sp
u
n
k
te
t 
v
ed
 d
en
 l
il
le
 s
ce
n
e?
) 
o
g
 d
el
er
 h
o
ld
k
o
rt
 o
g
 f
ø
rs
te
 o
rg
an
k
o
rt
 u
d
 

ti
l 
al
le
 r
eg
is
tr
er
ed
e 
h
o
ld
. 
D
er
 k
ø
re
r 
m
u
si
k
 i
 b
ag
g
ru
n
d
en
. 
N
år
 l
ø
b
et
 s
k
al
 s
ta
rt
e 

sl
u
k
k
es
 m
u
si
k
k
e
n
, 
o
g
 d
er
 b
li
v
er
 s
ag
t 
i 
m
ik
ro
fo
n
 a
t 
lø
b
et
 s
ta
rt
er
. 

  
9
.4
5
 –
 1
1
.3
0
: 
L
ø
b
et
 s
æ
tt
es
 i
 g
a
n
g
 v
ed
 a
t 
o
v
er
sy
g
ep
le
je
rs
k
e
n
 

(l
ø
b
sa
n
sv
ar
li
g
) 
tæ
ll
er
 n
ed
).
 P
ig
er
n
e 
sk
al
 n
u
 f
in
d
e 
u
d
 t
il
 d
en
 p
o
st
, 
d
e 
h
ar
 

få
et
 t
il
d
el
t 
v
ia
 o
rg
an
k
o
rt
et
. 
D
e
 f
in
d
er
 v
ej
 v
h
a.
 e
t 
k
o
rt
 o
v
er
 ”
b
an
en
”,
 s
o
m
 

d
e 
fi
n
d
er
 p
å 
b
ag
si
d
en
 a
f 
d
er
es
 h
o
ld
k
o
rt
. 
P
å 
k
o
rt
et
 e
r 
al
le
 p
o
st
er
 p
la
ce
re
t 
- 

o
g
så
 d
e 
d
ø
d
e.
 P
å 
d
e 
le
v
en
d
e 
p
o
st
er
 f
år
 h
o
ld
et
 u
d
le
v
er
et
 e
n
 p
o
st
o
p
g
av
e 

(l
æ
s 
b
es
k
ri
v
el
se
),
 s
o
m
 d
e 
sk
a
l 
lø
se
 o
g
 f
å 
v
u
rd
er
et
 a
f 
p
o
st
fo
lk
en
e,
 d
er
 g
iv
er
 

p
o
in
t 
(s
e 
u
n
d
er
 ”
le
v
en
d
e 
p
o
st
e
r”
).
 H
er
ef
te
r 
sk
al
 h
o
ld
et
 v
e
n
d
e
 t
il
b
ag
e 
ti
l 

sy
g
ep
le
je
rs
k
er
n
e 
fo
r 
at
 f
å 
d
er
es
 p
o
in
t 
re
g
is
tr
er
et
 o
g
 f
å 
u
d
le
v
e
re
t 
et
 n
y
t 

o
rg
an
k
o
rt
. 
V
ed
 d
e 
d
ø
d
e 
p
o
st
er
 e
r 
d
er
 o
p
h
æ
n
g
t 
en
 o
p
g
a
v
e 
(e
k
s.
 

T
ip
sk
u
p
o
n
),
 s
o
m
 s
k
al
 l
ø
se
s 
v
e
d
 a
t 
sk
ri
v
e 
b
o
g
st
av
er
n
e 
n
ed
 f
o
r 
d
e 
ri
g
ti
g
e 

sv
ar
. 
S
v
ar
et
 m
ed
b
ri
n
g
es
 t
il
 s
y
g
ep
le
je
rs
k
er
n
e,
 s
o
m
 t
je
k
k
er
 s
v
ar
et
 o
g
 g
iv
er
 

p
o
in
t.
 H
er
ef
te
r 
u
d
le
v
er
es
 e
t 
n
y
t 
o
rg
an
k
o
rt
. 

 
R
u
n
d
t 
i 
(b
lo
d
)b
an
en
 l
ø
b
er
 n
o
g
le
 h
v
id
e 
b
lo
d
le
g
e
m
er
, 
so
m
 t
je
k
k
er
 o
p
 p
å 

p
ig
er
n
es
 v
id
en
 o
m
 k
ro
p
p
en
s 
o
rg
an
er
. 
H
v
is
 h
o
ld
et
 m
ø
d
er
 e
t 
h
v
id
t 

b
lo
d
le
g
e
m
e 
b
li
v
er
 d
e 
st
il
le
t 
3
 s
p
ø
rg
sm

å
l 
o
m
 d
et
 o
rg
an
, 
d
e 
n
e
to
p
 h
ar
 

b
es
ø
g
t.
 H
v
is
 d
e 
sv
ar
er
 r
ig
ti
g
t,
 f
år
 d
e 
et
 p
o
in
t.
 K
an
 d
e 
ik
k
e 
sv
ar
e,
 f
år
 d
e 
en
 

st
ra
f 
i 
fo
rm
 a
f 
e
n
 h
in
d
ri
n
g
 (
ek
s.
 s
a
m
m
en
b
u
n
d
n
e 
b
en
),
 s
o
m
 d
e
 s
k
al
 

g
en
n
e
m
fø
re
 n
æ
st
e 
p
o
st
 m
ed
. 

 
1
1
.3
0
 –
 1
3
.0
0
: 
F
ro
k
o
st
. 
P
o
st
er
n
e 
lu
k
k
er
 n
ed
 o
g
 l
ø
b
et
 s
æ
tt
e
s 
p
å 
st
an
d
b
y
. 

D
et
 e
r 
ti
d
 t
il
 ”
F
ro
k
o
st
 i
 m
a
v
es
æ
k
k
e
n
”,
 s
o
m
 f
o
re
g
år
 p
å 
h
o
v
ed
to
rv
et
. 
D
er
 

se
rv
er
es
 s
v
e
n
sk
 p
ø
ls
er
et
 o
g
 v
a
n
d
/s
a
ft
ev
a
n
d
?
 P
ig
er
n
e 
h
ar
 s
el
v
 t
al
le
rk
en
, 

sk
e 
o
g
 k
o
p
 m
ed
. 
D
er
 o
p
st
il
le
s 
b
o
rd
e 
m
ed
 b
al
je
r 
ti
l 
at
 s
k
y
ll
e 
o
g
 v
a
k
se
 s
it
 

b
es
ti
k
 a
f 
i.
  

 
P
ig
er
n
e 
b
eh
o
ld
er
 d
et
 o
rg
an
k
o
rt
, 
so
m
 d
e 
h
av
d
e 
fø
r 
fr
o
k
o
st
p
au
se
n
, 
o
g
 

fo
rt
sæ
tt
er
 h
v
o
r 
d
e 
sl
ap
, 
n
år
 p
au
se
n
 e
r 
fo
rb
i.
 

 
1
3
.0
0
 –
 1
6
.0
0
: 
L
ø
b
et
 s
æ
tt
es
 i
g
en
 i
 g
a
n
g
. 
S
o
m
 f
ø
r 
fr
o
k
o
st
 p
au
se
n
. 
K
l.
 

1
6
.0
0
 l
u
k
k
er
 l
ø
b
et
 n
ed
. 
In
g
en
 f
æ
ll
es
 a
fs
lu
tn
in
g
. 

 V
in
d
er
e:
 

V
in
d
er
n
e 
o
p
sø
g
es
 d
a
g
en
 e
ft
er
 p
å 
d
er
es
 l
ej
rp
la
d
s 
o
g
 f
år
 t
il
d
el
t 
d
er
es
 

p
ræ
m
ie
. 

 F
ik
sp
u
n
k
te
t:
 

F
ik
sp
u
n
k
te
t 
li
g
g
er
 p
å 
h
o
v
ed
to
rv
et
. 
H
er
fr
a 
b
li
v
er
 p
ig
er
n
e 
se
n
d
t 
u
d
 t
il
 

p
o
st
er
n
e 
v
h
a.
 o
rg
an
k
o
rt
, 
o
g
 d
et
 e
r 
o
g
så
 h
er
 d
e 
få
r 
d
er
es
 p
o
in
t 
re
g
is
tr
er
et
, 

n
år
 d
e 
h
ar
 v
æ
re
t 
p
å 
en
 p
o
st
. 
S
y
g
ep
le
je
rs
k
er
n
e 
er
 a
n
sv
ar
li
g
e 
fo
r 
d
en
n
e 

fu
n
k
ti
o
n
. 
L
ig
g
er
 e
v
t.
 v
ed
 d
en
 l
il
le
 s
ce
n
e.
 

 H
o
ld
k
o
rt
: 

H
v
er
t 
ti
lm
el
d
t 
h
o
ld
 f
år
 u
d
le
v
er
et
 e
t 
h
o
ld
k
o
rt
 i
n
d
en
 l
ø
b
et
. 
H
o
ld
k
o
rt
en
e 

fi
n
d
es
 i
 5
 f
o
rs
k
el
li
g
e 
fa
rv
er
 o
g
 i
n
d
en
 f
o
r 
h
v
er
 f
ar
v
e 
d
el
es
 h
o
ld
en
e 
o
p
 i
 

n
u
m
re
. 
D
er
 v
il
 v
æ
re
 e
n
 s
ep
ar
at
 f
ar
v
e 
fo
r 
u
d
en
la
n
d
sk
e 
h
o
ld
, 
m
en
 e
n
g
el
sk
 

te
k
st
. 
E
t 
h
o
ld
 k
an
 s
ål
ed
es
 v
æ
re
 b
lå
-2
5
 e
ll
er
 r
ø
d
-1
2
 o
sv
. 
F
ar
v
er
n
e 
in
d
ik
er
er
 

h
v
il
k
e
n
 s
y
g
ep
le
je
rs
k
e,
 d
e 
sk
al
 h
en
v
e
n
d
e 
si
g
 t
il
 p
å 
h
o
v
ed
to
rv
e
t.
 P
å 
h
o
ld
 

k
o
rt
et
 e
r 
d
er
 o
g
så
 e
n
 k
o
rt
 f
o
rk
la
ri
n
g
 a
f 
lø
b
et
 o
g
 e
t 
k
o
rt
 o
v
er
 p
o
st
er
n
es
 

p
la
ce
ri
n
g
. 

 O
rg
an
k
o
rt
: 

O
rg
an
k
o
rt
en
e 
er
 a
d
g
a
n
g
sk
o
rt
 t
il
 p
o
st
er
n
e.
 D
e 
u
d
le
v
er
es
 h
o
s 

sy
g
ep
le
je
rs
k
er
n
e 
i 
h
je
rt
et
. 
D
e 
er
 e
t 
re
d
sk
ab
 t
il
 a
t 
st
y
re
 a
n
ta
ll
e
t 
af
 h
o
ld
 d
er
 

sl
u
se
s 
u
d
 t
il
 d
e 
en
k
el
te
 p
o
st
er
. 

 L
e
v
en
d
e 
p
o
st
er
: 
D
er
 e
r 
2
0
 l
ev
en
d
e 
p
o
st
er
, 
so
m
 r
ep
ræ
se
n
te
re
r 
h
v
er
 s
it
 o
rg
a
n
. 
P
å 
h
v
er
 p
o
st
 

er
 d
er
 t
o
 p
o
st
fo
lk
, 
so
m
 s
ty
re
r 
sl
ag
et
s 
g
a
n
g
. 
D
er
 u
d
le
v
er
es
 e
n
 p
o
st
o
p
g
av
e,
 

so
m
 b
es
tå
r 
af
 t
o
 d
el
e.
 F
ø
rs
te
 d
el
 e
r 
en
 l
il
le
 i
n
fo
rm
at
io
n
st
ek
st
 o
m
 o
rg
a
n
et
, 

so
m
 p
ig
er
n
e 
sk
al
 l
æ
se
 o
p
 f
o
r 
h
in
an
d
e
n
 o
g
 h
u
sk
e 
p
å.
 D
e 
k
a
n
 s
en
er
e 
b
li
v
e 

te
st
et
 i
 d
en
n
e 
te
k
st
 a
f 
h
v
id
e 
b
lo
d
le
g
e
m
er
. 
A
n
d
e
n
 d
el
 e
r 
en
 p
ra
k
ti
sk
 

o
p
g
av
e,
 s
o
m
 s
k
al
 l
ø
se
s 
o
g
 s
o
m
 g
iv
er
 p
o
in
t.
 D
er
 g
iv
es
 m
el
le
m
 1
 o
g
 5
 p
o
in
t 

fo
r 
lø
st
 o
p
g
av
e.
 P
o
in
te
n
e 
sk
ri
v
es
 p
å 
h
o
ld
k
o
rt
et
 i
 e
t 
p
o
in
ts
k
e
m
a.
  

 D
ø
d
e 
p
o
st
er
: 
 

D
er
 e
r 
5
 d
ø
d
e 
p
o
st
er
, 
so
m
 e
r 
p
la
ce
re
t 
ru
n
d
t 
i 
b
lo
d
b
an
en
. 
D
e 
in
d
eh
o
ld
er
 1
0
 

sp
ø
rg
sm

å
l 
m
ed
 t
re
 s
v
ar
m
u
li
g
h
ed
er
 h
v
er
. 
V
ed
 r
ig
ti
g
 s
v
ar
 d
an
n
er
 

b
o
g
st
av
er
n
e 
et
 o
rd
, 
so
m
 t
je
k
k
e
s 
h
o
s 
sy
g
ep
le
je
rs
k
er
n
e.
 H
v
er
t 
ri
g
ti
g
t 
sv
ar
 

g
iv
er
 1
 p
o
in
t.
 

 S
y
g
ep
le
je
rs
k
er
: 

D
er
 s
id
d
er
 e
n
 s
y
g
ep
le
je
rs
k
e 
fo
r 
h
v
er
 h
o
ld
fa
rv
e 
(5
 s
tk
.)
 p
å 
h
o
v
ed
to
rv
et
. 
D
e 

re
g
is
tr
er
er
 h
o
ld
p
o
in
t 
o
g
 u
d
d
el
er
 o
rg
an
k
o
rt
. 
 

 
S
e 
o
p
g
av
eb
es
k
ri
v
el
se
 f
o
r 
sy
g
e
p
le
je
rs
k
er
. 

 H
v
id
e 
b
lo
d
le
g
e
m
er
: 

D
e 
h
v
id
e 
b
lo
d
le
g
e
m
er
 t
es
te
r 
o
m
 p
ig
er
n
e 
h
ar
 l
æ
rt
 l
e
k
ti
e
n
 o
m
 d
e 

o
rg
an
er
, 
d
e 
h
ar
 b
es
ø
g
t.
 D
er
 e
r 
5
 h
v
id
e 
b
lo
d
le
g
e
m
er
. 

  


